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PROGRAMA DE XERRADES, TALLERS i JORNADES
CURS 2010/2011

Quins temes podem tractar?

La relacié de temes que us exposem a continuacid no és
exhaustiva. Té com a finalitat fer-vos propostes de treball. Si el vostre interés és un altre,
només heu de comunicar-ho. Ens hi adaptarem.

Les xerrades, tallers i jornades poden anar dirigits a pares i mares d’'una AMPA o de més
d’'una, i també a grups de pares i mares interessats malgrat no formin una AMPA.

BLOC VERMELL: ELS NOSTRES FILLS A CASA

Titol Tema Codi
“Transmetre valors; una tasca .
e . N Educacio en valors BoV1
dificil, perd necessaria
“L’adolescéncia: canvis, Caracteristiques del jove
. » : i BoV2
inestabilitat, creixement adolescent
“El perque, el com i el quan del . .
perq o q Dialeg pares - fills BoV3
dialeg
“Fem un bon us de la televisio!” Influéncia de la televisio BoV4
“Les tecnologies... son Oportunitats i amenaces de les BoV5
educatives?” noves tecnologies
“Les seves emocions i els seus
sentiments: valorem-los, treballem- | Intelligéncia i educacié emocionals BoV6
los, aprofitem-los”
“Premis, castigs o cap de les dues | Els premis i els castigs com a eina BoV7
coses?” educativa
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BLOC BLAU: ELS NOSTRES FILLS A L’ESCOLA

Titol Tema Codi
“Queé estudiara? De queé , o -
treballara? Les decisions més Orientacio d.eStUd'S ! BoB1
o professional
dificils
‘Ajudem-lo a estudiar. Ajudem- Habilitats i actitud davant
” ; - BoB2
lo a aprendre d’estudi
“L’entorn: un risc i una La influéncia de I'entorn social
e . BoB3
oportunitat en els joves
Enseny em-llo a esf’?rgar-se: val El valor de I'esforg en els joves BoB4
a pena
“Problemes de convivencia i L
o Agressivitat i conductes
relacio a 'escola. Busquem - BoB5
e conflictives
solucions

BLOC MARRO: LA SALUT DELS NOSTRES FILLS
. T [ Tema [ Codi

“Els perills de I'addiccié” Addllcmo.a Internet, al mobil, als BoM1
videojocs, a la despesa...
“Els riscos d’una mala Anoréxia, bulimia i altres
; y . BoM2
alimentacio desajustaments
“Com ensenyem a dir No” Prevenci6 de drogues BoM3
Sexe: donem /'nfor,r,naao, Sexualitat BoM4
donem eines
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BLOC TARONJA: LA PARTICIPACIO DELS PARES | MARES

Titol Tema Codi
‘Ajudem les families Atencié des de 'AMPA a les
. y " . BoT1
nouvingudes! families nouvingudes

Espais de participacio de les
“Fem nostra I'escola” families a I'escola. Actituds BoT?2
davant I'escola

Objectius i funcionament del

“El consell escolar: aprofitem-lo” BoT3
consell escolar de centre
“Organitzem-nos per aconseguir Organitzacio, gestio i BoT4
objectius” funcionament de les AMPA
“La nostra AMPA, cada vegada | Formacio de pares i mares com BoT5

més activa i més gran” (*) a dinamitzadors

(*) Aquesta formacié forma part del programa de dinamitzacié de pares i mares del Departament
d’Educacio, del qual FAPAES n’és membre coordinador.

Com son, les xerrades, tallers i jornades?

Les xerrades, els tallers i les jornades es diferencien per la seva durada:

e Les xerrades tenen una durada aproximada d'1 hora i mitja.
e Les jornades duren un mati o una tarda.
o Els tallers tenen una durada variable, adaptada a la necessitat de 'AMPA.

Aquesta diferencies de durada comporta, naturalment, diferéncies metodologiques.
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Totes les intervencions estan conduides per experts amb les seguents caracteristiques:
» Coneixements del tema a tractar.
» Capacitat de comunicacio i pedagogica.
» Experiéncia.

Son practics i estan enfocats a aportar idees concretes i resoldre dubtes. Per tant, els
pares i mares hi teniu un paper actiu.

Quin preu tenen?

» El preu estara d’acord amb la seva durada, el nivell de l'expert i el nombre
d’intervencions sol-licitades per cada AMPA.

» A FAPAES sempre intentem trobar la millor opcié per cada AMPA, mantenint la
qualitat de I'expert.

Com fem una sol‘licitud?

A
AL

o
-

» Podeu posar-vos en contacte amb [I'Area de Formaci¢ de
FAPAES, a través del teléfon (610075709) o el correu electronic
(formacio@fapaes.net).

» L'Area de Formaci6 escoltara la vostra sol-licitud, us fara algunes preguntes per tal
d’enfocar correctament la xerrada, us resoldra els dubtes que plantegeu i, en pocs
dies, us posara en contacte amb I'expert seleccionat.

» Us farem arribar un resum de la xerrada dies abans de la seva celebracio, per tal que
conegueu I'enfocament que se’n fara.



